
      
Kl.09.00 Løp 1 Senior Herrer K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1   Øyvind Sølberg jr Laksevåg  01:48:50  
 2  Marius Halvorsen Oslo  01:49:43  
 3  Kristian Løn Laksevåg  01:52:72  
 4  Kristian Haaland Oslo  01:54:84  
 5  Petter Tvedt Laksevåg  01:57:00  
 6  Henrik Paust Oslo  01:59:15  
 7  Haakon Langballe Oslo  02:12:81  
 8  Otto Tonstad jr. Farsund  02:14:28  
          

       
Kl.09.05 Løp 2 Senior Herrer K1 500m 2. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1   Bendik Iversen Strand 01:47:62  
 2  Magnus Hamar  Strand  01:48:09  
 3  Lars Hjemdal Strand  01:51:82  
 4  Morten Andre Sølberg Oslo  01:52:90  
 5  Martin Befring Strand  01:54:59  
 6  Øystein Andreassen Strand  02:02:87  
 7  Gellart Maygar Fana  02:18:14  
 8  Gunnar Berg Tønsberg  02:18:59  

      
Kl.09.10 Løp 3 Senior Herrer K1 500m 3. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1        
 1 2 Morten Minde Strand  01:44:62  
 2 6 Andreas Bruserud Laksevåg  01:48:90  
 3 8 Sindre Berg  Strand  01:51:15  
 4 4 Stig Kvande Tønsberg  01:52:72  
 5 3 Mathias Hamar  Strand  01:53:72  
 6 5 Arne B. Sletsjøe Strand  01:55:08  
 7 7 Svein Magnus Haaland Oslo  01:59:34  
  9        
       

Nr 1-2 til A-finale, Nr 3-5 til semifinale. Nr 6 til B-finale. Nr 7-9 til C-finale  
Kl.09.15 Løp 4 Junior Herrer K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Rickard Falck Fana    
  2 Jon Torleiv Klungland Farsund    
  3 Lars Mathingsdal Farsund    
  4 Elling Oftedal Oslo    
  5 Trym Langball Oslo    
  6 Marius Heir  Strand    
  7 Per Christian Wessel Oslo   
  8 Eirik Bjørndalen Sverre Strand    
  9 Jon Smebye Oslo    

      
      



Kl.09.20 Løp 5 Junior Herrer K1 500m 2. forsøk  
      

  Bane Navn Klubb Tid  
  1 Christer Paulsen Laksevåg    
  2 Tor Petter Rozanski Fl fjord    
  3 Truls Djurhuus Fana    
  4 Andreas Lygre Christensen Fana    
  5 Ole Jakob Belland Farsund    
  6 Åsmund Heir Oslo    
  7 Karl Anders Sletsjøe  Strand    
  8 Sondre Prestegard Strand    
  9 Joakim Henriksen Njørd    
           

Nr 1-3 til A-final, Nr 4-7 til semifinale + 8.beste tid. Nr 8-9 til B-finale    
       
Kl.09.25 Løp 6 Ungdom Damer K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Ina Ek Bjørntvedt  Bærum    
  2 Sofie Dybdal Tysvær    
  3 Ine Tiller Bærum    
  4 Marte Eirin Solhuag Asker    
  5 Lene Midtbø Fl fjord    
  6 Anna Oftedal Oslo    
  7 Linn Bastiansen Laksevåg    
  8 Charlotte Larsen Laksevåg    
  9        

       
Kl.09.30 Løp 7 Ungdom Damer K1 500m 2. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Elise Breivik Smebye Oslo    
  2 Silje Paulsen Laksevåg    
  3 Aurora Hofman Strand    
  4 Sanne Langereis Fl fjord    
  5 Haldis Kalland Bærum    
  6 Camilla Rozanski Fl fjord    
  7 Katinka Bøvre Bærum    
  8 Evy Heimvik Tysvær    
  9        

         
Kl.09.35 Løp 8 Ungdom Damer K1 500m 3. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Ane Skofteby Kr sand    
  2 Siri Nilsen Fl fjord    
  3 Kristiane Spikkeland Fl fjord    
  4 Amanda S Solvåg Njørd    
  5 Ellen Nydal Eide Strand    
  6 Lilah Smallwod Laksevåg    
  7 Kristine Broager Grøn Moss    
  8 Sonja Moen Bærum    
  9        



Nr 1-2 til A-finale, Nr 3-5 til semifinale. Nr 6 til B-finale. Nr 7-9 til C-finale  
Kl.13.40 Løp 94 Ungdom Damer K1 200m A-finale  
       
       
Kl.09.40 Løp 9 Sen\Jun Damer K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1        
  2        
  3 Alise Sofie Nilsen Fl fjord    
  4 Stine Almeland Fana    
  5 Eveline Revheim Askeland Fana    
  6        
  7 Caroline Spikkeland (SD) Fl fjord    
  8        
  9        
         

         
       
Kl.09.45 Løp 10 Sen\Jun Damer K1 500m 2. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1        
  2 Bettina Gram Oslo    
  3 Luzie Gedick     
  4 Line Nilsen Fl fjord    
  5 Åshild Staupe Tysvær    
  6 Julianne Bjordal Tysvær    
  7 Nina Bruaas (SD) Strand    
  8        
  9        

 

 Nr 1-3 til A-final, Nr 4-7 til 
semifinale + 8.beste tid. Nr 8-9 til 
B-finale     

        
      
Kl.09.50 Løp 11 Gutter 14 år K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Kristian Jørgensen Oslo    
  2 Sander Bakkland Kr sand    
  3 Mathias Svoren Asker    
  4 Victor Melhus Oslo    
  5 Ernst Christian Leinum Oslo    
  6 Oliver Jacobsen Tønsberg    
  7 Sondre Opedal Oslo    
  8 Stian Christopher Falck Oslo    
  9        

      
      
      
      
      
      
      



Kl.09.55 Løp 12 Gutter 14 år K1 500m 2. forsøk  
Plass Bane Navn Klubb Tid  

  1 Stian Bjørndal  Laksevåg    
  2 Simen Fløtaker Oslo    
  3 Tor Ernst Hofman Strand    
  4 Thomas Libråten Lothe Oslo    
  5 Eskil  Fosse Njørd    
  6 Harald Lygre Christensen Fana    
  7 Peder Nikolai Frigstad Farsund    
  8 Trygve Langballe Oslo    
  9        
      
      

Kl.10.00 Løp 13 Gutter 14 år K1 500m 3. forsøk  
Plass Bane Navn Klubb Tid  

  1 Åsmund Åmodt Oslo    
  2 Øystein Magnus Leinum Oslo    
  3 Mathias Johansen Tønsberg    
  4 Jarl Gunnarsli Kr sand    
  5 Sander Bjarke Ringheim Njørd    
  6 Marcus Wang Oslo    
  7  Jon Amund Vold Oslo     
  8        
  9        

Nr 1-2 til A-finale, Nr 3-5 til semifinale. Nr 6 til B-finale. Nr 7-9 til C-finale  
      
      
Kl.10.10 Løp 14 Piker 14 år K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1        
  2 Susanne Rosåsen Farsund    
  3 Nida Grønnbekk Asker    
  4 Lise Mathingsdal Farsund    
  5 Ragna Belland Farsund    
  6 Amalie Solvang Fl fjord    
  7 Gina Gedick Tysvær    
  8 Camilla Rozanski Fl fjord    
  9        

      
Kl.10.15 Løp 15 Piker 14 år K1 500m 2. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1        
  2 Anna Belland Farsund    
  3 June Heimvik Tysvær    
  4 Hedda Øritsland  Strand    
  5 Cecilie Rozanski Fl fjord    
  6 Kristine Amundsen  Bærum    
  7 Ida Sjursen Strand    
  8        
  9        

Nr 1-3 til A-final, Nr 4-7 til semifinale + 8.beste tid. Nr 8-9 til B-finale  



      
Kl.10.25 Løp 16 Ungdom Herrer K1 500m 1. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Jens Christian Landmark Oslo    
  2 Fredrik Tørmoen Bærum    
  3 Hakeem Teland Kr sand    
  4 Mathias S. Helgesen Njørd    
  5 Lars Chr. Wiik Strand    
  6 Steffen Larsen Tysvær    
  7 Thomas Lone Strand    
  8 Joakim Pedersen Tønsberg    
  9 Robin Gedick Tysvær    

      
      
      
Kl.10.30 Løp 17 Ungdom Herrer K1 500m 2. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Johan Markus Håland Tysvær    
  2 Kornelius Hole Nilsen Njørd    
  3 Eigil Solvang Fl fjord    
  4 Aleksander Hesbø Asker    
  5 Vegard Andersen Oslo    
  6 Sturla Heldal Christiansen Kr sand    
  7 Christian Tesdal Laksevåg    
  8 Atle Kjølseth Asker    
  9        
      

      
      
Kl.10.35 Løp 18 Ungdom Herrer K1 500m 3. forsøk  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
  1 Alexander Bårdsen Tysvær    
  2 Trygve Staupe Tysvær    
  3 Ingve Larsen Tysvær    
  4 Magnus Haukebøe Tønsberg    
  5 Nikolai Erland Tysvær    
  6 Magnus Ivarsen Fana    
  7 Trond Einar Rossebø Tysvær    
  8 Daniel Moldstad Tønsberg    
           

Nr 1-2 til A-finale, Nr 3-5 til semifinale. Nr 6 til B-finale. Nr 7-9 til C-finale  
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      



  SEMIFINALER:    
Kl.10.40 Løp 19 Senior Herrer K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Morten Andre Sølberg Laksevåg   01,47,50  
 2  Sindre Berg Strand   01,48,65  
 3  Lars Hjemdal Oslo   01,49,08  
 4  Martin Befring Strand   01,52,24  
 5  Kristian Haaland Oslo   01,53,09  
 6  Kristian Løn Laksevåg   01,54,90  
 7  Mathias Hamar Strand   01,55,93  
 8  Petter Tvedt Laksevåg   01,58,31  
 9  Stig Kvande Tønsberg   02,04,34  

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    
      
Kl.10.50 Løp 20 Junior Herrer K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1   Jon Torleiv Klungland Farsund   02,00,40  
 2  Åsmund Heir Oslo   02,01,85  
 3  Truls Djurhuus Fana   02,03,90  
 4  Lars Mathingsdal Farsund   02,04,14  
 5  Jon Smebye Oslo   02,05,34  
 6  Trym Langballe Oslo  02,06,27  
 7  Sondre Prestegård Strand   02,07,36  
 8  Eirik Bjørndalen Sverre Strand  02,11,17  
 9  Joakim Henriksen Njørd   02,11,40  

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    
      
      
Kl.11.00 Løp 21 Ungdom Damer K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1 6 Siri Nilsen Fl.fjord   02,33,15  
 2 4 Evy Heimvik Tysvær   02,33,75  
 3 5 Sofie Dybdal Tysvær   02,34,47  
 4 8 Kristine Broager Grøhn Moss   02,36,09  
 5 7 Elise Brevik Smedbye Oslo   02,36,41  
 6 1 Lilah Smalwood Laksevåg   02,40,14  
 7 9 Silje Paulsen  Laksevåg  02,44,81  
 8 2 Linn Bastiansen Laksevåg   02,51,47  
 9 3 Charlotte Larsen Laksevåg   02,57,98  

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    
      
      
Kl.11.10 Løp 22 Sen.\Jun. Damer K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
         
        
1   Julianne Bjordal Tysvær  02,30,56   
 2  Luzie Gedick Tysvær   02,35,21  
 3  Stine Almeland Fana   02,35,56  
 4  Bettina Gram Oslo   02,45,65  
         
         
         

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    



      
Kl.11.15 Løp 23 Gutter 14 år K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Åsmund Åmot Oslo   02,25,40  
 2  Sander Bjarke Ringheim Njørd   02,27,22  
 3  Tor Ernst Hofmann Strand   02,28,31  
 4  Mathias Svoren Asker   02,35,37  
 5  Eskil Fosse Njørd   02,37,43  
 6  Trygve Langballe Oslo   02,37,87  
 7  Oliver Jacobsen Tønsberg   02,39,37  
 8  Victor Melhus Oslo   02,43,50  
 9  Øystein Magnus Leinum Oslo   02,45,55  

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    
      
Kl.11.25 Løp 24 Piker 14 år K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Hedda Øritsland Strand   02,42,99  
 2  Gina Gedick Tysvær   02,43,99  
 3  Ragna Belland Farsund   02,44,38  
 4  Anna Belland Farsund   02,44,77  
 5  Nida Grønbekk Asker   02,47,61  
 6  Amalie Solvang Flekkefjord   02,50,68  
 7  Ida Sjursen Strand   02,57,02  
         
          

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    
      
      
Kl.11.30 Løp 25 Ungdom Herrer K1 500m Semifinale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1   Hakeem Teland Kristiansand  02,01,84  
 2  Ingve Larsen Tysvær  02,02,37  
 3  Magnus Ivarsen  Fana   02,02,78  
 4  Christian Tesdal Laksevåg  02,03,24  
 5  Eigil Solvang Flekkefjord   02,06,50  
 6  Thomas Lone Flekkefjord   02,14,82  
 7  Robin Gedick Tysvær   02,15,18  
 8  Magnus Haukebøe Tønsberg   02,16,31  
 9  Johan Markus Håland Tysvær   02,24,63  

Nr 1-3 til A finale. Nr 4-9 til B-finale    
      
 PAUSE TIL 12.45          FINALER    
      
Kl.12.45 Løp 26 Senior Herrer K1 500m C-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Svein Magnus Haaland Oslo   02,00,82  
 2  Otto Tonstad Jr. Farsund   02,07,75  
 3  Håkon Langballe Oslo   02,08,18  
 4  Gunnar Berg Strand   02,10,02  
 5  Gellart Maygar Fana   02,10,75  
      
      
      
      



      
      
Kl.12.50 Løp 27 Senior Herrer K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Mathias Hamar Strand   01,49,15  
 2  Kristian Haaland Oslo   01,50,87  
 3  Martin Befring Strand   01,51,48  
 4  Petter Tvedt Laksevåg   01,52,00  
 5  Arne B Sletsjøe Strand   01,52,40  
 6  Stig Kvande Tønsberg   01,52,84  
 7  Kristian Løn Laksevåg   01,53,52  
 8  Øystein Andreassen Tønsberg   01,56,81  
 9  Henrik Paust Oslo   01,57,68  
      

      
      
Kl.12.55 Løp 28 Senior Herrer K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1   Øyvind Sølberg Jr. Laksevåg   01,42,95  
 2  Morten Minde Strand   01,44,81  
 3  Andreas Bruserud Laksevåg   01,45,22  
 4  Marius Halvorsen Oslo   01,45,99  
 5  Magnus Hamar Strand   01,46,14  
 6  Morten Andre Sølberg Laksevåg   01,47,09  
 7  Lars Hjemdal Oslo   01,49,14  
 8  Sindre Berg Strand   01,54,24  
 9  Bendik Iversen Strand   01,59,98  

      
      
Kl.13.00 Løp 29 Junior Herrer K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1  Jon Smedbye Oslo  02,02,87  
2  Trym Langballe Oslo  02,04,65  
3  Sondre Prestegård Strand 02,05,62  
4  Lars Mathingsdal Farsund  02,07,55  
5  Eirik Bjørndalen Sverre Strand 02,10,24  
6  Joakim Henriksen Njørd 02,10,98  
7  Andreas Lygre Christensen Fana 02,13,46  
8  Rikard Falck Fana  02,17,75  
9  Christer Paulsen Laksevåg 02,18,46  

      
      
Kl.13.05 Løp 30 Junior Herrer K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Karl Anders Sletsjøe Strand   01,45,98  
 2  Per Christian Wessel Oslo   01,46,31  
 3  Elling Oftedal Oslo   01,50,00  
 4  Ole Jakob Belland Farsund   01,52,90  
 5  Tor Petter Rozanski Flekkefjord   01,54,10  
 6  Jon Torleiv Klungland Farsund   01,55,60  
 7  Åsmund Heir Oslo   01,55,90  
 8  Marius Heir Strand   01,59,41  
 9  Truls Djurhuus Fana   02,01,87  



      
Kl.13.10 Løp 31 Gutter 14 år K1 500m C-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
         
         
         
 1  Stian Christopher Falck  Oslo  02,51,55  
 2  Thomas Libråten Lothe Oslo   02,51,83  
 3  Mathias Johansen Tønsberg   02,55,95  
 4  Sander Bakkeland Kr.sand   03,11,30  
         
         
      

      
      
Kl.13.15 Løp 32 Gutter 14 år K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Mathias Svoren  Asker   02,34,06  
 2  Eskil Fosse  Njørd   02,35,34  
 3  Jarl Gunnarsli Kr.sand   02,39,99  
 4  Trygve Langballe Oslo   02,40,69  
 5  Oliver Jacobsen Tønsberg   02,41,77  
 6  Øystein Magnus Leinum Oslo   02,42,04  
 7  Victor Melhus Oslo   02,44,48  
 8  Simen Fløtaker Oslo   02,44,90  
 9  Sondre Opedal Oslo   02,45,90  

      
      
      
Kl.13.20 Løp 33 Gutter 14 år K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Ernst Christian Leinum Oslo   02,14,09  
 2  Peder Nikolai Frigstad Farsund   02,15,59  
 3  Marcus Wang Oslo   02,16,56  
 4  Jan Amund Vold  Oslo   02,21,68  
 5  Åsmund Åmot  Oslo  02,24,98  
 6  Harald Lygre Christensen Fana   02,28,90  
 7  Sander Bjarke Ringheim Njørd   02,30,74  
 8  Kristian Jørgensen Oslo   02,33,15  
 9  Tor Ernst Hofmann  Strand  03,23,01  

      
      
Kl.13.25 Løp 34 Piker 14 år K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Anna Belland Farsund   02,47,78  
 2  Nida Grønbekk Asker   02,48,52  
 3  Amalie Solvang Flekkefjord   02,52,34  
 4  Ida Sjursen Strand   02,58,96  
       
       
       
         
         

      



      
Kl.13.30 Løp 35 Piker 14 år K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Camilla Rozanski Fl.fjord   02,26,55  
 2  Lise Mathingsdal Farsund   02,28,46  
 3  Susanne Rosåsen Farsund   02,32,27  
 4  Cecilie Rozanski Fl.fjord   02,35,24  
 5  Hedda Øritsland Strand   02,39,49  
 6  Kristine Amundsen Bærum   02,39,71  
 7  Gina Gedick Tysvær   02,44,68  
 8  June Heimvik Tysvær   02,45,17  
 9  Ragna Belland Farsund   02,46,02  
      

      
      
Kl.13.40 Løp 36 Gutter 12 år K1 500m Finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Harald Ivarsen Fana  02,28,60  
 2  Håkon Olaus Løn Tønsberg  02,39,78  
 3  Anders Amundsen Kjepso Asker  02,42,82  
 4  Gunnar Nydal Eide Strand  02,47,50  
 5  Oliver Karlsen Laksevåg  02,59,90  
 6  Olav Siversten Mønstre Fana  03,07,00  
 7  Eivind Staalesen Tysvær  03,20,34  
 8  Asbjørn Søndergård Kr sand  03,20,91  
 9  Alf Buhl-Mortensen Fana  04,09,01  

      
      
      
      
Kl.13.45 Løp 37 Piker 12 år K1 500m Finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
        
 1  Hedda Øritsland Strand  02,42,96  
 2  Ida Sjursen Strand  02,52,09  
 3  Lena Dybdal Tysvær  03,01,81  
 4  Tia Tiller Bærum  03,05,40  
 5  Elise Erland Tysvær  03,19,75  
 6  Ella Randmæl Jones Strand  03,21,50  
 7  Malene Larsen Tysvær  03,27,72  
 8  Malin Paulsen Laksevåg  04,17,69  

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      



      
      
Kl.13.50 Løp 38 Junior 500m Testløp  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
         
         
         
 1  Karl Anders, Per Christian, Ole Jakob og Tor 

Petter 
  01,31,22 

 
2  Marius, Elling, Åsmund og Jon Torleiv    01,34,59 

 
 3  Andreas, Eirik, Jon og Sondre     01,46,02  
         
         
          
      

      
Kl.13.55 Løp 39 Sen\Jun Damer K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
        
        
   UTGÅR     
        
        
        
        
        
        

      
Kl.14.00 Løp 40 Sen\Jun Damer K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1  Nina Bruaas (SD) Strand  02,05,78  
2  Evelin Revheim Askeland Fana  02,08,00  
3  Alise Sofie Nilsen Fl.Fjord  02,12,72  
4  Åshild Staupe Tysvær  02,13,84  
5  Caroline Spikkeland (SD) Fl.Fjord  02,14,81  
6  Juliane Bjordal Tysvær  02,22,75  
7  Line Nilsen Fl.Fjord  02,24,28  
8  Bettina Gram Oslo  02,34,12  
9   Stine Almeland Fana  02,35,91  
10  Luzie Gedick Tysvær  02,38,19  

      
Kl.14.10 Løp 41 Ungdom Damer K1 500m C-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
         
         
 1  Amanda S. Solvåg Njørd   02,46,46  
 2  Sanne Langereis Fl.fjord   02,47,50  
 3  Ina Ek Bjørntvedt Bærum   02,50,84  
 4  Katinka Bøvre Bærum   02,51,09  
 5  Ine Tiller Bærum  02,59,62  
 6  Sonja Moen  Bærum   03,26,40  
         



      
      
      
      
      
      
      
      
      
Kl.14.15 Løp 42 Ungdom Damer K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
      

 1  Kristine Broager Grøhn Moss   02,33,21  
 2  Lilah Smalwood  Laksevåg   02,36,65  
 3  Elise Bredvik Smedby Oslo   02,40,90  
 4  Silje Paulsen Laksevåg   02,42,37  
 5   Ane Skofteby Kr.sand   02,42,78  
 6  Linn Bastiansen Laksevåg   02,43,43  
 7  Charlotte Larsen Laksevåg   02,48,40  
 8  Lene Midtbø Fl.fjord   02,4943  
 9  Haldis Kalland Bærum   02,52,90  

      
Kl.14.20 Løp 43 Ungdom Damer K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Aurora Hofman Strand   02,10,81  
 2  Marte Eirin Solhaug Asker   02,13,50  
 3  Kristiane Spikkeland Fl.fjord   02,15,37  
 4  Anna Oftedal Oslo   02,20,84  
 5  Camilla Rozanski Fl.fjord   02,23,06  
 6  Ellen Nydal Eide Strand   02,34,87  
 7  Siri Nilsen Fl.fjord   02,28,12  
 8  Sofie Dybdal Tysvær   02,28,50  
 9  Evy Heimvik Tysvær   02,29,46  

      
      
      
Kl.14.25 Løp 44 Ungdom Herrer K1 500m C-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
        
1  Mathias S. Helgesen Njørd   02,18,50  
2  Sturla Heldal Christiansen  Kr.sand  02,26,00  
3  Jens Christian Landmark Oslo   02,28,72  
4  Trond Einar Rossebø Tysvær   02,36,78  
5  Nikolai erland Tysvær   02,38,18  
6  Fredrik Tørmoen Bærum   02,40,97  
7  Vegard Andersen Oslo   02,55,32  
         

      
      
      
      
      
      
      



      
      
Kl.14.30 Løp 45 Ungdom Herrer K1 500m B-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1  Christian Tesdal Laksevåg   02,00,91  
2  Thomas Lone Fl.fjord   02,02,43  
3  Eigil Solvang Fl.fjord   02,06,08  
4  Joakim Pedersen Tønsberg   02,09,78  
5  Magnus Haukebøe Tønsberg   02,10,43  
6  Robin Gedick Tysvær   02,11,34  
7  Johan Markus Håland Tysvær   02,14,96  
8  Kornelius Hole Nilsen Njørd   02,17,12  
9  Alexsander Baardsen Tysvær   02,18,59  

      
      
      
Kl.14.35 Løp 46 Ungdom Herrer K1 500m A-finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1  Steffen Larsen  Tysvær   01,51,05  
2  Trygve Staupe Tysvær   01,52,49  
3  Alexander Hesbø Asker   01,53,68  
4  Lars Chr. Wiik Strand   01,55,87  
5  Atle Kjølseth Asker   01,57,98  
6  Hakeem Teland Kr.sand   02,00,52  
7  Daniel Moldstad Tønsberg   02,00,86  
8  Ingve Larsen Tysvær   02,01,17  
9  Magnus Ivarsen Fana   02,01,49  

      
Kl.14.40 Løp 47 Senior Herrer K4  500m Testløp  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
         
         
 1  M.Sølberg/M.Minde/A.Bruserud/M.Hamar LKK/SKK/LKK/SKK  01,25,93  
 2  B.Iversen/ J.Norenberg/ L,Hjemdal / S.Berg SKK/BKK/OKK./SKK  01,26,55  
         
         
         
         
          
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

      
      



      
Kl.14.50 Løp 48 G12\P12 K1 1200m Finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1  Harald Ivarsen Fana 07,47,75  
2  Hedda Øritsland Strand  08,08,11  
3  Anders Amundsen Kjepso Asker  08,10,37  
4  Håkon Olaus Løn Tønsberg  08,16,52  
5  Gunnar Nydal Eide Strand  08,28,40  
6  Oliver Karlsen Laksevåg  08,45,24  
7  Ida Sjursen Strand  08,56,14  
8  Lena Dybdal Tysvær  09,27,49  
9  Tia Tiller Bærum  09,53,14  
10  Ella Randmæl Jones Strand  10,01,11  
11  Elise Erland Tysvær  10,29,21  
12  Alf Buhl-Mortensen Fana  10,52,19  
13  Malin Paulsen Laksevåg  14,38,55  
  Asbjørn Søndergård Kr sand  DNS  

      
      

      
      
      
Kl.15.10 Løp 49 Piker 14 år K1 2400m Finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1  Camilla Rozanski Fl fjord 15,23,93  
2  Lise Mathingsdal Farsund 15,41,90  
3  Cecilie Rozanski Fl fjord 15,54,93  
4  Susanne Rosåsen Farsund 15,57,34  
5  Kristine Amundsen Bærum 16,27,34  
6  Gina Gedick Tysvær 16,31,34  
7  Hedda Øritsland Strand 17,04,02  
8  Nida Grønnbekk Asker 17,13,08  
9  Ragna Belland Farsund 17,35,93  
10  Amalie Solvang Fl fjord 17,47,46  
11  Anna Belland Farsund 18,23,75  
  June Heimvik Tysvær  DNS  

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      



      
      
Kl.15.35 Løp 50 Gutter 14 år K1 2400m Finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
1 18 Peder Nikolai Frigstad Farsund 14,33,24  
2 3 Marcus Wang Oslo 14,36,78  
3 22 Jon Amund Vold Oslo  14,59,87  
4 4 Ernst Christian Leinum Oslo  15,03,81  
5 17 Åsmund Åmodt Oslo  15,10,65  
6 12 Harald Lygre Christensen Fana  15,34,50  

7 16 Sander Bjarke Ringheim Njørd  15,56,16  
8 11 Eskil  Fosse Njørd  16,02,50  
9 5 Kristian Jørgensen Oslo  16,16,37  
10 21 Mathias Svoren Asker  16,35,02  
11 19 Trygve Langballe Oslo  16,38,90  
12 8 Simen Fløtaker Oslo  16,48,50  
13 6 Oliver Jacobsen Tønsberg  16,55,34  
14 14 Jarl Gunnarsli Kr sand  16,58,43  
15 1 Sondre Opedal Oslo  17,19,81  
16 20 Victor Melhus Oslo  17,22,53  

17 13 Øystein Magnus Leinum Oslo  17,32,81  
18 10 Thomas Libråten Lothe Oslo  18,12,37  
19 7 Stian Christopher Falck Oslo  18,21,43  
20 15 Mathias Johansen Tønsberg  18,26,72  
 2 Tor Ernst Hofman Strand  DNS  
 9 Stian Bjørndal Laksevåg  DNS  
       

       
      
      
      
Kl.16:00 Løp 51 Ungdom Damer K4/ UH K2 500m Testløp  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Spikkeland/Oftedal/Rozanski/Eide    02,02,78  
 2  Nilsen/Heimvik/Dybdal/Skoftebye    02,10,12  
 3  Håland/Christiansen Tysvær/KKK  02,17,00  
 4  Smebye/Broager 

Grøn/Paulsen/Smallwood 
   02,18,88 

 
 5  Andersen/Erland Oslo/Tysvær  02,36,31  
       
       
       
       

      
      
      
      
      

      
      
      



      
      
Kl.16.05 Løp 

51A 
Ungdom Herrer K2 500m Testløp 

 
Plass Bane Navn Klubb Tid  

        
1  Staupe/Larsen Tysvær/Tysvær  01,43,08  
2  Hesbø/Wiik Asker/Strand  01,45,72  
3  Moldstad/Ivarsen Tønsberg/Fana  01,53,02  
4  Kjølseth/Solvang Asker/Flekkefjord  01,53,34  
5  K.Nilsen/M.Helgesen Njørd/njørd  02,02,96  
6  Teland/Lone Kristiansand/Strand  02,03,46  
7  Gedick/Pedersen Tysvær/Tønsberg  02,03,96  
8  Larsen/Tesdal Tysvær/Laksevåg  DNF  

      
      
      
      
      
      
      
      
      
Kl.16:25 Løp 52 KLUBBSTAFETT K1 6x200m Finale  

Plass Bane Navn Klubb Tid  
        
1  Iversen, Sletsjøe, Vik , Lone, Hofman, 

Bruaas 
Strand  04,40,12 

 
2  Halvorsen, Christian W, Wang, Vold, 

Leinum, Oftedal 
Oslo  04,59,43 

 
3  Andreassen, Moldestad, Pedersen, 

Haukebøe, Johansen, Løn 
Tønsberg  05,21,18 

 
4  Iversen, Christensen, Askeland, 

Christensen, Iversen, Magyar 
Fana  05,22,40 

 
5  Belland, Mathingsdal,Rosåsen,Frigstad, 

Bellland, Klungeland 
Farsund  05,23,40 

 
6  Kjølseth, Svoren, grønnbek, amundsen, 

Øvergaard, Hesbø 
Asker  05,34,93 

 
7  Larsen, Teland, Christiansen, skoftely, 

Gunnaslid, Barreland 
Kristiansand  05,53,84 

 
8  Bruserud, Paulsen, Tesdal, Bastiansen, 

Karlsen, Smallwood 
Laksevåg  05,58,65 

 

9 
 Håland, Ekland, Larsen, Erland, staupe, 

Bjordal Tysvær  06,10,97  
        
        
         
      
      
      
      
      
 
      
      
      



Kl.16.50 Løp 
51B 

Ungdom Damer K2 500m Testløp 
 

Plass Bane Navn Klubb Tid  
 1  Paulsen/Larsen Laksevåg/Laksevåg 02,31,52  
 2  Smebye/Broager Grøn Oslo/Moss 02,32,00  
       
       
       
       
       
       
       
      
      

      
Kl.16.55 Løp 

51C 
Ungdom Herrer K4 /Ungdom Damer K2 500m Testløp 

 
Plass Bane   Klubb Tid  

 1  Staupe/Larsen/Hesbø/Wiik   01,37,90  
 2  Ivarsen/Moldstad/Lone/Solvang   01,46,18  
 3  Teland/Larsen/Kjølseth/Tesdal    01,50,28  
 4  Spikkeland/Hofman Flekkefjord/Strand  02,04,50  
 5  Rozanski/Eide Flekkefjord/Strand  02,15,65  
 6  Oftedal/Nilsen Oslo/Fl.fjord  02,18,90  
 7  Dybdal/Heimvik Tysvær/Tysvær  02,27,59  
   Skofteby/Smallwood Kristiansand/Laksevåg  DNF  
      
      
      

  Takk for i dag! Bankett kl. 19:00 i kantinen Laksevåg VGS. 
      

 


